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Introducdo e enquadramenic geral

Este livro € um produto de divulgacdo do projeto MULTI-CRASH: Cascatas
ecoldgicas a multiplas dimensdes desencadeadas por uma espécie
invasora em habitats pristinos, financiado pela Fundagao para a Ciéncia e
a Tecnologia (FCT) e desenvolvido através de uma colaboracdo entre o
Centro de Biologia Molecular e Ambiental (CBMA - Universidade do Minho),
o Centro Interdisciplinar de Investigagdo Marinha e Ambiental (CIIMAR -
Universidade do Porto), o Centro de Investigacdo em Biodiversidade e
Recursos Genéticos (CIBIO - Universidade do Porto), o Centro de
Investigacdo e Tecnologias Agroambientais e Biologicas (CITAB -
Universidade de Tras-os-Montes) e o Centro de Investigacdo de Montanha
(CIMO - Instituto Politécnico de Braganca).

O objetivo central do projeto foi avaliar e compreender os impactos do
lagostim-sinal (Pacifastacus leniusculus) no Parque Natural de
Montesinho, combinando dados cientificos e o conhecimento ecolodgico
local partilhado por quem vive na regido. Este lagostim, originario da
América do Norte, é uma espécie ndo-nativa que se dispersou pelos rios
e ribeiros de Tras-os-Montes (norte de Portugal), causando perdas na
biodiversidade, alterando habitats e afetando atividades humanas como a
pesca.

No Parque Natural de Montesinho, uma area protegida de enorme valor
ecolagico e cultural no nordeste de Portugal, a presenca do lagostim-sinal
é uma ameaca crescente a biodiversidade aquatica e aos modos de vida
das populacdes locais que dependem da excelente saude dos rios e
ribeiros.






Os principais objetivos do projeto incluiram:

. Mapear a distribuicdo e abundancia do lagostim-sinal no
Parque Natural de Montesinho e areas adjacentes.

. Avaliar impactos ecologicos sobre microrganismos,
macroinvertebrados, peixes, anfibios, mamiferos e
funcoes-chave dos ecossistemas.

. Recolher e valorizar o conhecimento da comunidade local
através de entrevistas e conversas informais.

. Promover estratégias de gestido e mitigacdo, baseadas
tanto na ciéncia como no saber popular.

. Sensibilizar a sociedade para o problema das espécies
ndo-nativas e a importancia de preservar os ecossistemas
de agua doce.

O projeto demonstrou que a uniao entre investigadores e
comunidade local € uma poderosa ferramenta para enfrentar
desafios ambientais. Mais do que identificar um problema, o
projeto MULTI-CRASH procurou inspirar solugoes, incentivar
a participacao cidada e reforcar o sentimento de
responsabilidade coletiva na protecao dos rios e ribeiros de
montanha.






O Parque Natural de Monlesinho

Localizado no nordeste de Portugal, nos concelhos de Braganca e Vinhais,
é uma das maiores areas protegidas do pais, com cerca de 74.000 hectares.
Criado oficialmente em 1979, através do Decreto-Lei n.® 237/79 de 27 de julho,
o Parque Natural de Montesinho é hoje um dos maiores simbolos do
patrimonio natural e cultural de Portugal. O relevo é bastante variado,
oscilando entre os 438 e os 1.481 metros de altitude no ponto mais elevado
da Serra de Montesinho. Esta diversidade de paisagens, aliada a um clima
mediterranico com forte influéncia continental, caracteriza-se por invernos
rigorosos e verdes quentes, criando condi¢cdes Unicas para a existéncia de

ecossistemas de grande valor ecoldgico

e de conservacao.

A baixa densidade populacional e o
uso do solo, associados
maioritariamente a praticas agricolas
e florestais de subsisténcia, fazem
desta regiao uma das menos
perturbadas de Portugal. Os rios e
ribeiros do parque albergam habitats
de elevada qualidade, fundamentais
para a sobrevivéncia de varias
espécies de agua doce ameacadas,
como o mexilhao-de-rio Margaritifera
margaritifera, a libélula Macromia
splendens, a verdema-do-norte Cobitis
calderoni, e a toupeira-de-agua ibérica Galemys pyrenaicus, entre outras.

A vegetacdo é marcada pela presenca de carvalhais de Quercus pyrenaica e
Quercus rotundifolia, soutos, bosques de azevinho e vastas areas de
giestais, urzais e pastagens. Estes habitats sustentam uma fauna e florarica
e diversificada, na qual se destaca o lobo-ibérico, bem como javalis, corcos,
lontras, aves de rapina como aguias e abutres, e inlmeras espécies de aves
aquaticas, entre elas o guarda-rios e melro-d'agua.






As aldeias do parque mantém modos de vida enraizados na agricultura,
pastoricia e producgao de produtos tipicos como mel, queijo e castanha. Estas
atividades humanas, em harmonia com a natureza, contribuem para a
preservacdo da paisagem e para a manutencdo de praticas culturais
ancestrais.

Contudo, o Parque Natural de Montesinho ndo esta imune a ameacas. Entre
os principais desafios esta a introducdo de espécies ndo-nativas, como o
lagostim-sinal, originario da América do Norte. Esta espécie foi detetada
pela primeira vez em Portugal em 1997, no Rio Macas, e rapidamente se
expandiu para outras bacias hidrograficas. Este lagostim altera habitats
aquaticos, compete com espécies nativas, transmite doencas e afeta a
alimentacao de predadores como a lontra-europeia (Lutra lutra).

0 Parque Natural de Montesinho é um territdrio de grande valor ecolagico,
cultural e social. Proteger os seus ecossistemas de agua doce significa
preservar um legado que sustenta biodiversidade, tradicoes e qualidade de
vida. A ciéncia, em conjunto com o conhecimento e a participagao das
comunidades locais, é essencial para enfrentar os desafios da conservacao,
travar a introducdo e expansdo de espécies ndo-nativas e assegurar que as
proximas gerag6es herdem um ambiente saudavel e equilibrado.







0 Parque Natural de Montesinho é atravessado por varios rios e ribeiros de
elevada importancia biologica e de conservacdo. Ganham destaque pelas
suas dimensoes e biodiversidade os Rios Mente, Rabacal, Tuela, Baceiro,
Sabor e Magas.

Rio Mente:

0 Rio Mente nasce na Galiza (Espanha) e é um curso de agua que passa pelo
Nordeste Transmontano, com uma extensao total de cerca de 57 km. No
territorio espanhol, percorre cerca de 25 km, alcancando o territorio
portugués proximo das aldeias de Veiga do Seixo (Galiza) e Cisterna
(Portugal). Percorre depois 32 km em territorio portugués e acaba por afluir
no Rio Rabacal. E um rio com um profundo vale encaixado, com encostas
abruptas e as suas margens sao maioritariamente rochosas, com algumas
planicies de aluvido. Alberga uma enorme biodiversidade, sendo parte da
sua bacia integrante do Parque Natural de Montesinho.

Rio Mente







Rio Rabacal:

0 Rio Rabacal é um curso de agua que nasce na Galiza (Espanha), proximo
da fronteira com Portugal. Entra em Portugal no concelho de Vinhais.
Ainda no concelho de Vinhais junta as suas aguas com o Rio Mente, o seu
maior afluente. No total tem um comprimento de 88 km. Possui duas
barragens, a barragem em Rebordelo e a barragem de Bougoais-Sonim,
ambas entre os concelhos de Valpagos e o de Mirandela. Segue o seu
caminho até a confluéncia com o Rio Tuela a norte de Mirandela, para
formar o Rio Tua. Alberga uma enorme biodiversidade, sendo parte da sua
bacia integrante do Parque Natural de Montesinho.

Rio Rabacal







Rio Tuela:

O Rio Tuelaé um curso de agua que nasce em Espanha, na provincia
de Zamora (Castela e Ledo), em pleno Parque Natural do lago de Sanabria,
a cerca de 1850 m de altitude. E um rio de origem glacial e tem como um dos
seus principais afluentes o Rio Baceiro. Entra em territorio portugués, na
freguesia da Moimenta, concelho de Vinhais. Tem varias praias fluviais,
acudes, moinhos, pontes e outros locais de interesse historico e turistico.
Possui trés barragens (Nuzedo, Nunes e Trutas). Alberga uma enorme
biodiversidade, sendo parte da sua bacia integrante do Parque Natural de
Montesinho.
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Rio Baceiro:

0 Rio Baceiro é um rio internacional que nasce na Serra da Tejera a cerca
de 1600 m de altitude, na provincia de Zamora (Castela e Ledo, Espanha) e
tem um comprimento de 60 km. O Rio Baceiro é um afluente da margem
esquerda do Rio Tuela. E considerado um rio truteiro. O seu vale possui
lameiros que se mantém verdes todo o ano e tem também no seu percurso
algumas praias fluviais, moinhos e pontes de interesse historico e turistico.
Entre a ponte de Castrelos e a sua confluéncia com o Rio Tuela insere-se
num vale onde existe uma das maiores manchas de carvalho do pais. Quase

toda a bacia no lado portugués faz parte integrante do Parque Natural de
Montesinho.
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Rio Sabor:

0 Rio Sabor é um rio que nasce na Serra de Gamoneda na provincia de
Zamora (Espanha) e tem um comprimento proximo de 120 km. Ao entrar em
Portugal, atravessa a Serra de Montesinho no distrito de Braganca. Afluente
da margem direita do Rio Douro, passa perto da cidade de Bragancga, de onde
recebe as aguas do Rio Fervenca, indo desaguar perto daTorre de
Moncorvo a jusante da Barragem do Pocinho, na aldeia da Foz do Sabor. Sao
afluentes importantes os Rios Macas, Fervenca e Angueira. Possui varias
barragens, destacando-se a do Baixo Sabor. Alberga uma enorme
biodiversidade, sendo parte da sua bacia a montante, integrante do Parque
Natural de Montesinho.







Ja ouviste falar de espécies ndo-nativas? Talvez penses em plantas
nao nativas em jardins ou animais introduzidos nas nossas
florestas. Mas e os rios, lagos e albufeiras — esses ecossistemas de
agua doce que parecem tdo tranquilos e isolados? Na verdade, estdo
cada vez mais ameacados por um fendmeno chamado invasdo
bioldgica.

Mas afinal o que sdo espécies ndo-nativas? Espécies ndo-nativas
sao organismos que foram introduzidos por atividades humanas —
acidentalmente ou de forma intencional — em ambientes onde nao
ocorriam naturalmente. Ao serem introduzidas nos ecossistemas e
estabelecendo populacdes viaveis, podem provocar desequilibrios
ecologicos, ameacar espécies nativas, alterar habitats e até
prejudicar atividades socioecondmicas, como a pesca e o0
abastecimento de agua, e mesmo a saude humana.

Em ambientes de agua doce, esta ameaca é particularmente
preocupante. Por serem ecossistemas isolados, fragmentados e
sensiveis, 0s rios, ribeiros e lagos estdo especialmente vulneraveis
a alteragGes provocadas por estas espécies.

Perca-sol Amgéijoa asiatica
(Lepomis gibbosus) (Corbjeulafluminea)







Como chegam estas espécies aos noasos ecossistemas de
dgua doce?

Os principais vetores de introducao sao variados e podem incluir:

. Aquariofilia: Muitas espécies de peixes e plantas ndo nativas utilizados

em aquarios acabam por ser libertados em rios e lagos, muitas vezes
por desconhecimento ou descuido.

Navegacdo e comeércio: Embarcagées e navios transportam ovos,
larvas, juvenis ou mesmo animais adultos e plantas aquaticas nos
cascos ou nos tanques de agua de lastro.

Pesca desportiva e aquacultura: Algumas espécies sdo introduzidas
intencionalmente para consumo ou lazer, sem se avaliar os impactos
ecologicos.

Alteracbes climaticas e construcdo de barragens: Mudancas
ambientais favorecem determinadas espécies, facilitando o seu
estabelecimento em detrimento de outras.

Construcdo de canais artificiais: A ligacdo de bacias hidrograficas que
antes estavam isoladas permite a circulacdo de espécies para areas
onde nao existiam naturalmente.

Transposicdo de aguas: O transporte de agua para abastecimento
publico ou irrigacdo agricola pode levar consigo organismos nao
nativos para novos habitats.

Atividades de pesquisa e ensino: Espécies podem escapar
inadvertidamente durante experiéncias em laboratorio ou atividades
pedagogicas.



Aquariofilia Navegacao e
comércio

Pesca desportiva Alteracoes climaticas
e aquacultura e construcao de
barragens
B 03
7
Construcao de Transposicao
canais artificiais de aguas
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Atividades de Uso de organismos
pesquisa e ensino nao nativos



Tmpactos ecologicos e socioeconomicos

A presenca de espécies ndo-nativas em ambientes de agua doce
tem consequéncias graves e que podem incluir entre muitas outras
situacoes:
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.Perda de biodiversidade: espécies nativas, muitas vezes
endémicas, sdo eliminadas ou sua abundancia reduzida
drasticamente.

.Alteracdo das teias troficas: a presenca de novos predadores,
competidores ou parasitas e doengas muda a dinamica entre as
espécies.

« Mudancas nas caracteristicas ambientais: luz, oxigénio,
velocidade da corrente e ciclo de nutrientes (azoto, carbono,
entre outros) podem ser drasticamente alterados.

. Prejuizos econdmicos: sistemas de abastecimento de agua,
irrigacao e producao de energia sofrem com obstrugoes e
aumentos de custo de manutencao.

«Riscos para a saude publica: mudancas na qualidade da agua
podem favorecer organismos patogénicos ou vetores de
doencgas.

Ra casta’hﬁé
(Rana iberica)
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O caso particular do lagostim-sinal

0 lagostim-sinal (Pacifastacus leniusculus) é uma espécie de crustaceo
originaria da América do Norte, introduzida na Europa para fins
comerciais e como alternativa ao lagostim nativo (Astacus astacus),
afetado por doencas. No entanto, a sua presenga nos ecossistemas de
agua doce revelou-se altamente prejudicial. Este lagostim adapta-se
com facilidade a diferentes ambientes e é resistente a doencas. Para
além de mudar possiveis interag6es troficas, o lagostim-sinal altera o
habitat aquatico, escavando nas margens, destruindo vegetagdo
submersa e aumentando a turbidez da agua. Estes impactos afetam nao
sO outras espécies aquaticas, como também a qualidade da agua e a
estabilidade das margens dos rios e ribeiros. Atualmente, esta espécie
estd presente em diversos paises europeus, incluindo Portugal, onde
representa uma ameaca a biodiversidade e aos ecossistemas de agua
doce.
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TAXONOMIA COMPLETA

Reino: Animalia e
Filo: Arthropoda *
Subfilo: Crustacea )
Classe: Malacostraca ¥
Subclasse: Eumalacostraca $
Ordem: Decapoda @
Subordem: Pleocyemata
Infraordem: Astacidea QZ

Superfamilia: Astacoidea @

Familia: Astacidae 3‘3

Género: Pacifastacus

Espécie: Pacifastacus leniusculus (Dana,1852)

Nomes comuns: Lagostim-sinal (PT),
Signal crayfish (EN)




I. Identificacdo e caracleristicas

Morfologia: O lagostim-sinal é um crustaceo decapode de grande porte,
podendo atingir até 18 cm de comprimento total e pesar mais de 100 g.
Apresenta coloracdo variavel, geralmente castanho-avermelhada a
esverdeada, com tons azulados no abdomen e nas articulacdes. A
caracteristica mais distintiva € a mancha branca na base das pincas,
conhecida como “sinal”, que da origem ao seu nome comum. As pincas sao
robustas e assimétricas, sendo utilizadas tanto para defesa quanto para
manipulacao de alimentos.

Ciclo de Vida: Esta espécie pode viver até 20 anos em condig6es favoraveis,
com maturidade sexual atingida geralmente entre 2 e 4 anos. A reproducao
ocorre no outono, quando os machos transferem espermatoforos para as
fémeas. Os ovos sdo incubados sob o abdomen da fémea durante o inverno,
e as larvas eclodem na primavera, ja com forma semelhante a do adulto
(desenvolvimento direto).

Comportamento: O lagostim-sinal é predominantemente noturno, passando
o dia em abrigos como fendas, tocas escavadas nas margens ou sob pedras.
E um omnivoro oportunista, alimentando-se de macroinvertebrados,
vegetacdo aquatica, detritos organicos e até pequenos peixes. Apresenta
comportamento territorial, defendendo agressivamente seus abrigos, e é
altamente adaptavel a diferentes condigcdes ambientais, tolerando variacées
de temperatura, turbidez e niveis de oxigénio.

-

Lagostim-sinal







Como identificar macho e fémea: Nos lagostins-do-sinal, a forma mais segura é
localizar os gonoporos (aberturas genitais): nos machos estdo na base do 5.° par
de patas locomotoras; nas fémeas, na base do 3.° par. Além disso, os dois
primeiros pledpodes dos machos sdo rigidos e modificados em gondpodes,
formando um “V” apontado para a frente sob o torax; nas fémeas, todos os
pledpodes sdo moles, usados para segurar e transportar os ovos. Como pistas
adicionais, 0s machos tendem a apresentar pincas mais robustas e abdémen
mais estreito, enquanto as fémeas exibem abdomen mais largo e, no periodo
reprodutivo, podem mostrar ovos ou glandulas de secrecdo sob o abdomen.
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Como capturar um lagostim? Para capturar lagostins, usa-se sobretudo
armadilhas tipo covo iscadas com peixe ou ragao e colocadas ao entardecer em
zonas calmas junto as margens, sob pedras ou vegetacdo; deixam-se
submersas durante a noite e recolhem-se de manha. O tamanho da malha das
armadilhas é determinante: malhas maiores tendem a selecionar individuos
maiores e permitem a fuga de juvenis, enquanto malhas menores capturam uma
gama mais ampla de tamanhos. Pode também ser capturado manualmente,
usando redes de mao, pesca elétrica, entre outros meios.

- _';"adilha de malﬁa
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2. Origem e distribuicdo
Historico da invasao do lagostim-sinal

0 lagostim-sinal (Pacifastacus leniusculus) é uma espécie de crustaceo
de agua doce originaria da costa oeste da Ameérica do Norte,
nomeadamente das regides dos Estados Unidos e Canada. Apesar de ser
nativo do continente americano, este crustaceo tornou-se uma presenca
comum em muitos cursos de agua europeus e também no Japdo. A sua
introducdo na Europa deu-se na década de 1960, quando foi trazido para a
Suécia com o objetivo de substituir as populagbes de lagostim-europeu
(Astacus astacus), fortemente afetadas pela praga da afanomicose, uma
doenga causada por um microrganismo aquatico (Aphanomyces astaci).
Curiosamente, o lagostim-sinal é portador resistente desta doenca, mas,
ao mesmo tempo, é um vetor eficaz da sua propagacao.

Rapidamente, a espécie foi considerada promissora devido a sua maior
resisténcia a doenca, crescimento rapido e valor economico. Assim, foi
intencionalmente introduzida em varios paises europeus, como o Reino
Unido, Finlandia, Franga, Alemanha, Espanha, Italia, entre outros. Em
muitos casos, estas introdugoes foram feitas com o intuito de promover a
aquacultura e o repovoamento de lagostins para fins comerciais e
recreativos.

A sua rapida expansdo deve-se tanto a sua capacidade de dispersdo
natural como a libertacdo acidental (ou deliberada) por seres humanos,
algo que é atualmente proibido na Unido Europeia. A legislagdo europeia
reconhece o lagostim-sinal como uma das espécies ndo-nativas mais
preocupantes, estando sujeita a medidas de controlo rigorosas, que
incluem a proibicdo da sua posse, transporte, comércio e libertacdo no
meio ambiente. A histdria da introducdo do lagostim-sinal na Europa
serve como um exemplo claro de como agoes humanas, mesmo com boas
intengbes, podem ter consequéncias negativas para os ecossistemas.
Hoje, investigadores e gestores ambientais trabalham para conter a sua
expansao e mitigar os danos causados, enquanto se tenta conservar as
espécies nativas ameacadas.
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Distribuicdo do lagostim-sinal em Portugal

Chegou a Portugal, dispersando-se a partir de Espanha onde € abundante
e onde foi introduzido em 1974. A espécie foi detetada pela primeira vez
no nosso pais em 1997 no Rio Magas, perto de Quintanilha, Braganca.
Sabe-se que anos antes, em 1994, a espécie tinha sido introduzida pelas
autoridades espanholas em dois afluentes do Rio Macds e ter-se-a
dispersado para Portugal naturalmente. A partir do Rio Macds, a espécie
dispersou-se por quase toda a bacia do Rio Sabor. Em 2013, foi detetada
pela primeira vez na bacia do Rio Tua, mais precisamente nos Rios Mente,
Rabacal, Tuela e Baceiro. Nestes rios, a espécie tem vindo a dispersar-se
rapidamente, ameacando a biodiversidade e ecossistemas nativos.

0 lagostim-sinal foi incluido na lista de espécies ndo-nativas invasoras
de preocupacao prioritaria da Unido Europeia (Regulamentacgdo 1143/2014
da Unido Europeia). Em Portugal, esta proibida a sua posse, transporte,
comercializagdo e libertacdo no meio natural, sendo estas acoes puniveis
por lei. A historia da introducdo do Lagostim-sinal em Portugal alerta para
os riscos da introducdo de espécies fora do seu habitat natural. E um
exemplo claro de como decisoes mal avaliadas podem gerar
desequilibrios ecoldgicos dificeis de reverter. A sensibilizacdo da
sociedade e a cooperacao entre cientistas, autoridades e cidadaos sao
essenciais para travar a expansao desta espécie e proteger 0s nossos

ecossistemas aquaticos.
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3. Impactos ecoldgicos

Competicdo com espécies nativas: O lagostim-sinal exerce forte
pressdo competitiva sobre diversas espécies aquaticas nativas,
mesmo que Portugal nao possua lagostins nativos. A competicao
ocorre sobretudo com peixes, macroinvertebrados bentonicos e
outros organismos que utilizam os mesmos recursos alimentares
ou habitats. O lagostim-sinal, por ser omnivoro e altamente
adaptavel, consegue explorar uma ampla gama de presas e
vegetacdo aquatica, além de ocupar reflgios utilizados por espécies
nativas. A sua elevada agressividade e eficiéncia na predagao podem
reduzir a disponibilidade de recursos para espécies nativas,
alterando a estrutura e a dinamica de populagdes e comunidades.
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Transmissdo de doencgas e parasitas: Esta espécie é reconhecida como
um vetor extremamente eficiente da praga do lagostim (Aphanomyces
astaci), um microrganismo responsavel por colapsos populacionais de
lagostins nativos em outros paises europeus. Embora em Portugal néo
existam lagostins nativos suscetiveis, o risco de transmissdo permanece
relevante, pois a espécie pode ter outros patdgenos e parasitas que
afetam invertebrados aquaticos e, potencialmente, vertebrados. Além de
fungos, o lagostim-sinal pode hospedar microsporidios e helmintos, que
se dispersam através do contato com outros organismos ou da libertacao
de esporos e ovos no ambiente, contribuindo para a degradacao da saude
ecolagica.

Curiosidade: Sobrevivente

extremo! Tolera variagoes
acentuadas de temperatura,
salinidade e niveis baixos de
oxigénio.




Lagostim-sinal
com organismos
na pinga




Fonte de alimento para outras espécies: 0O lagostim-sinal, devido ao seu
tamanho e abundancia, tornou-se uma fonte relevante de alimento para
predadores como a lontra-europeia (Lutra lutra), garca-real (Ardea
cinerea), corvo-marinho (Phalacrocorax carbo) e peixes como a truta-de-
rio (Salmo trutta). A disponibilidade continua deste recurso pode modificar
a dieta e o comportamento alimentar destes predadores, favorecendo a
especializacdo trofica ou o aumento populacional de algumas espécies.
Contudo, tal dependéncia pode criar um efeito de retroalimentagdo que
mantém populacdes elevadas de predadores mesmo em ecossistemas
alterados, dificultando a recuperagcao de outros componentes da
biodiversidade.

Dieta das lontras analisada
a partir dos dejetos em
locais invadidos no verao






Alteracées nos ecossistemas aquaticos: O comportamento escavador do
lagostim-sinal promove instabilidade fisica nas margens dos rios e ribeiros,
aumentando a erosao e a sedimentagao no leito. Esse processo reduz a
penetracdo de luz, afeta a fotossintese de plantas submersas e altera a
qualidade da agua, incluindo diminuicdo de oxigénio dissolvido e aumento de
nutrientes. Ao remover vegetacdo aquatica e predar macroinvertebrados
filtradores, a espécie afeta processos ecologicos como o controle de algas
e a reciclagem de nutrientes. Essas alteragoes desencadeiam uma cascata
de efeitos que podem reduzir a biodiversidade, simplificam as redes troficas
e tornam os ecossistemas mais vulneraveis a outras invasdes e
perturbacoes ambientais.




d
d
O
1]
p=]
(1]
(0}
=)
(0]
(8]
o
{1]
n
(o]
—
L

3

N\ W,

A

-
\\\‘



Curiosidade: O lagostim-sinal
pode afetar diretamente as
trutas por predagdo de ovos e
juvenis e indiretamente
consumindo as suas presas.
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Curiosidade: Estudos mostram
que as trutas, as lontras e
vdrias espécies de aves podem
ser predadores do lagostim-
sinal e servir assim de
biocontrol |







8. Como a populacdo pode ajudar

A participacdo de todos é essencial para prevenir e controlar a
disseminacdo de espécies ndo-nativas. Ao observar algo suspeito:

Registe e fotografe o avistamento, garantindo imagens
nitidas que facilitem a identificacao.

Notifique de imediato as autoridades competentes, como o
ICNF ou o SEPNA (Servico de Protecao da Natureza e do
{ Ambiente) da Guarda Nacional Republicana.

Utilize aplicagcdes moveis e plataformas de ciéncia cidad3,
&5

como o /Naturalist ou BioDiversity4All para partilhar os
registos e contribuir para bases de dados nacionais e
internacionais.

/ Participe em possiveis a¢oes de divulgagdo, de gestio e de
\

restauro.
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Gesldo de espécies nao-nalivas: da prevencao a conlencao

Eliminar uma espécie invasora depois de se estabelecer num novo
habitat é extremamente dificil e dispendioso, principalmente em
ecossistemas aquaticos. Por isso, a gestdo segue uma hierarquia
de medidas, em que a prevencdo € sempre a 0pgao menos
dispendiosa e mais eficaz.

e Prevencdo: Acdo fundamental para evitar a entrada de espécies
ndo-nativas. Inclui educacdo ambiental, regulacdo do comércio
(incluindo comércio online), inspecdes cuidadas e exaustivas,
quarentenas, e sensibilizacao da populacao.

e Detecdo precoce: Monitorizagdo e vigilancia constantes em
ecossistemas aquaticos, sobretudo em zonas de risco (portos,
marinas, aquaculturas, albufeiras), para identificar introdugoes
logo no inicio.

e Erradicacdo: Se uma invasao for detetada numa fase inicial e
numa area restrita, pode ser possivel eliminar totalmente a
espécie, através de remogdo manual, armadilhagem, meios
quimicos ou outros métodos especificos.

e Controlo: Quando a erradicacdo ndo é viavel, procuram-se
reduzir a abundancia e a biomassa das populagdes invasoras a
niveis que minimizem o0s impactos ecoldgicos e
socioeconémicos.

e Contencgdo: Implementacdo de barreiras fisicas ou medidas de
gestdo para impedir que a espécie se expanda para novas areas.

e Gestao a longo prazo e mitigacao: Integra a restauracao de
habitats, a monitorizacdo continua e a sensibilizacdo publica,
garantindo ecossistemas mais resilientes no futuro.



DETECCAO
PRECOCE

PREVENCAO

ERRADICAGAO CONTROLO




6. O papel da ciéncia e da sociedade

Investigadores tém-se dedicado a compreender as invasfes bioldgicas.
Universidades, centros de investigagcao e organizagdes ambientais
trabalham para mapear a distribuicdo de espécies ndo-nativas, estudar os
seus efeitos e propor solugoes de prevencao e gestao.

Mas a sociedade civil também tem um papel crucial. Cada um de nds pode
contribuir, evitando libertar espécies nos ambientes naturais, fazendo
escolhas responsaveis no consumo e apoiando politicas de conservacao.




Aplicdmos um inquérito a populagdo local no verdo de 2023 para melhor
compreender a percecao e o conhecimento sobre o lagostim-sinal.

Respostas:
Percentagem de cada género que viu Anos desde a introdugao (2013)
o lagostim-sinal segundo o género
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<. O que fazer e nao fazer

Pratique uma pesca responsavel: limpe bem o material de pesca, botas,
redes e barcos antes de passar para outro rio ou lago, para evitar a
disseminacdo de ovos ou juvenis de espécies ndo-nativas.

Nao transporte lagostins vivos para outros locais, mesmo que seja para
consumo, aquarios ou lagos ornamentais.

Nunca liberte no ambiente animais de aquario, lago ornamental ou presas
vivas adquiridas como isco.

Evite libertacdes acidentais: se encontrar lagostins capturados, nao os
devolva a agua, e siga as orientagées das autoridades sobre eliminacdo
segura.

Esteja atento e reporte avistamentos de lagostim-sinal (Pacifastacus
leniusculus) através das plataformas oficiais, como o Sistema de Informacao
de Espécies ndo-nativas (S-Invasoras) ou diretamente as autoridades
ambientais locais.

Participe em acoes de sensibilizagcdao e incentive outros a conhecer e
respeitar as regras sobre espécies ndo-nativas invasoras.

Valorize a biodiversidade local, ajudando a proteger as espécies nativas e os
ecossistemas de agua doce.



Desinfectar o material de pesca
(botas e outros materiais
e equipamentos)

Pratique uma pesca responsavel

Nao transporte lagostins vivos
para outros locais

Nunca liberte no ambiente
animais de aquario, lago
ornamental ou presas vivas
adquiridas como isco

Evite libertacdes acidentais

Esteja atento e reporte
avistamentos de lagostim-sinal

Participe em acdes de
sensibilizacao e valorize
a biodiversidade local




8. Conclusdo

A gestdo dos impactos causados pelas espécies ndo-nativas depende ndo
apenas do conhecimento cientifico, mas também da colaboracdo ativa de
toda a sociedade. Ao longo deste pequeno livro, destacamos os principais
desafios, impactos e estratégias para lidar com esta ameaca crescente aos
ecossistemas aquaticos, usando como exemplo concreto a introdugdo e
estabelecimento do lagostim-sinal em Portugal.

A acao coletiva — que envolve cientistas, autoridades, organizacoes e
cidaddos — é essencial para identificar precocemente novas invasoes,
mitigar impactos e restaurar areas afetadas. Cada contributo, por mais
pequeno que pareca, soma-se a um esforco global pela conservacao da
biodiversidade.

Para o futuro, a visdo é clara: ecossistemas mais resilientes, comunidades
informadas e politicas eficazes que integrem ciéncia e participacao
publica. Apenas através desta unido sera possivel proteger o patrimonio
natural e garantir que as proximas geracoes herdem um ambiente
saudavel e equilibrado.
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links para legislacao, instiluicoes e o

Legislacao

Regulamento (UE) n.° 1143/2014 — relativo a prevencao e gestdo da
introducdo e propagacdo de espécies exoticas invasoras
http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/?uri=CELEX%3A32014R1143

Lei n.° 92/2019 — Regime juridico de controlo, detengdo e comércio
de espécies exoticas invasoras
http://dre.pt/dre/detalhe/lei/92-2019-126708408

Despacho n.° 10437/2021 — Listas nacionais de espécies exoticas
invasoras
http://dre.pt/dre/detalhe/despacho/10437-2021-172139214

Instituicoes

ICNF - Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas
http://www.icnf.pt

APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente
http://www.apambiente.pt
FCT - Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia

http://www.fct.pt



Associacoes e Plataformas

IUCN - International Union for Conservation of Nature - SSC

Invasive Species Specialist Group - https://iucn.org/our-
union/commissions/group/iucn-ssc-invasive-species-specialist-

group

S-Invasoras - Sistema de Informacdo de Espécies Invasoras em
Portugal

http://invasoras.pt

Sociedade Portuguesa de Ecologia (SPECO)
http://speco.pt

BioDiversity4All - Plataforma de ciéncia cidada
http://www.biodiversity4all.org

iNaturalist Portugal

http://portugal.inaturalist.org
Invasoras.pt
Gbif - https://www.gbif.org

EASIN - European Alien Species Information Network -
https://easin.jrc.ec.europa.eu/easin
CABI - Compendium Invasive Species -

https://www.cabidigitallibrary.org/product/Ql
Global invasive species database - https://www.iucngisd.org/gisd/



Glosaario de termoas técnicosa

Aphanomyces astaci - Microrganismo aquatico responsavel pela praga do
lagostim, fatal para lagostins nativos europeus.

Aquariofilia - Criacdo e manutencdo de animais e plantas em aquarios
domésticos.

Armadilhagem - Técnica de captura que utiliza armadilhas para apanhar
espécies-alvo.

Astacus astacus - Nome cientifico do lagostim-europeu, espécie nativa da
Europa.

Biodiversidade - Variedade de espécies vivas e ecossistemas existentes
numa determinada regiao.

BioDiversity4All - Plataforma de ciéncia cidada para registo e partilha de
observacdes de espécies.

Comunidade - Conjunto de populacdes de diferentes espécies que coexistem
e interagem entre si num mesmo local e tempo, formando uma rede de
relacdes ecoldgicas.

Contencao - Conjunto de medidas que visam limitar a expansao de uma
espécie ndo nativa para novas areas, reduzindo o seu impacto e dificultando
a sua dispersao.

Controlo biologico - Método de gestdo de espécies que utiliza predadores
naturais, parasitas ou doengas para reduzir populagcoes indesejadas.
Controlo fisico - Métodos mecanicos ou manuais para remover ou impedir a
propagacdo de uma espécie.

Controlo quimico - Método de gestdo de espécies que utiliza substancias
quimicas (como pesticidas ou biocidas) para reduzir ou eliminar populagdes
indesejadas. Normalmente aplicado em situacdes especificas, pode ter
impactos negativos sobre organismos nao-alvo e no ambiente, pelo que
deve ser usado com cautela.

Ecossistema - Conjunto de organismos vivos e o meio fisico onde interagem.



Espécie nativa - Organismo que ocorre naturalmente numa determinada
regido ou ecossistema, tendo ai evoluido ou chegado sem intervencao
humana.

Espécie ndo-nativa - Organismo introduzido por acdo humana num local
onde nao ocorria naturalmente.

Erradicacdo - Eliminacdo completa de uma espécie ndo-nativa de uma
determinada area, de forma a impedir a sua persisténcia e novos impactos
nos ecossistemas.

Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) - Entidade publica portuguesa
que financia a investigagao cientifica.

Habitat - Local ou tipo de ambiente onde vive e se desenvolve uma espécie.
Invasdo biologica - Processo de introducdo, estabelecimento e propagacao
de espécies ndo-nativas.

iNaturalist - Plataforma digital para partilha e identificacao de observacoes
de biodiversidade.

Macroinvertebrados bentonicos - Organismos sem esqueleto interno que
vivem no fundo de rios e lagos, visiveis a olho nu.

Pacifastacus leniusculus - Nome cientifico do lagostim-sinal, espécie nédo-
nativa de agua doce originaria da América do Norte.

Parque Natural de Montesinho - Area protegida no nordeste de Portugal
com elevado valor ecoldgico e cultural.

Populagdo - Conjunto de individuos da mesma espécie que vive numa
determinada area e que interage entre si, partilhando recursos e
reproduzindo-se.

Praga do lagostim - Doenca causada por Aphanomyces astaci que afeta
lagostins nativos da Europa.

Prevencdo - Estratégia ecoldgica e de gestdo que procura evitar a entrada
ou estabelecimento de espécies ndo-nativas, através de acdes como
educacdo ambiental, fiscalizacdo, quarentenas e boas praticas.
Sensibilizacdo publica ambiental - Conjunto de acdes para aumentar a
consciéncia e a compreensdao de um problema ambiental.
Teias troficas - Rede de interacGes alimentares entre espécies de um
ecossistema.
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Este pequeno livro revela quem é o lagostim-sinal (Pacifastacus leniusculus), como
fazer a sua identificacao, por que se tornou tao bem-sucedido e que impactos tem
na biodiversidade, no funcionamento dos ecossistemas e nas atividades humanas.
Descreve também o que cada cidaddo pode fazer para ajudar: prevenir introducgaes,
reportar avistamentos e apoiar acoes de gestao.
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